
一般学生団体 体育系 学生団体紹介一覧 

【団体名一覧】 
※1.～30.の団体名をクリックすると、紹介ページにジャンプします。

※31.は今年度新設団体なので、紹介ページはありません。

1. 弓道同好会春霞

2. 硬式ﾃﾆｽ愛好会 FOREST

3. 硬式ﾃﾆｽｻｰｸﾙ ADVANT

4. 硬式ﾃﾆｽ同好会

Fancy Tennis Club 

5. 柔道同好会

6. 水泳同好会

7. SPIKERS’Inc

8. ｿﾌﾄﾃﾆｽｻｰｸﾙ On the Line

9. 卓球同好会

10. 知的障害者スポーツ支援

「スポーティア」 

11. 筑波ｼﾞｮｷﾞﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

12. 軟式野球部

13. PICNIC Tennis Team

14. ULIS ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部

15. ULIS ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ部

16. 陸上競技同好会

17. WorldFut Tsukuba

18. スポーツ愛好会

19. ラグビー同好会 U.T.C

20. ｶﾇｰｸﾗﾌﾞ
21. ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ同好会

22. 新体操 競技部

23. 筑波大学医学フットサル同好会

24. Scramble

25. 筑波スマブラ会

26. e-sports サークル FiO

27. 筑波大学 Kpop コピーダンス

サークル고구마（コグマ）

28. つくばフィットネスサークル

29. サッカーサークル amibola

30. Martial Arts Sharing

Session(MASS) 

31. ライフル射撃サークル



マークの見方　Meaning of Symbols

製作の背景
学生団体の数は250を超えるほどになっており、自分の興味のある団体を見つけるのは

誰にとっても一苦労です。そこで団体の特徴をより分かりやすくし、探しやすくするために、
マークを作成しました。当初の目的は、留学生にも理解できる冊子にしたいというもの
でしたが、デザインするにあたり、その他の学生にも分かりやすいよう工夫しました。

このマークがわずかでも貴方の学生生活の手助けになれば幸いです。
（全代会　広報委員会・国際特別委員会）

これらのマークはこの先のページで、各サークルごとに示されています。
このページでは、それぞれのマークの持つ意味を紹介していますので、
是非、参考にして学生団体紹介誌を読み進めてみてください。
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んご

かんたんな日本ご
がひつようです。
Elementary 
Japanese level 
required.

global
留学生が在籍して
いる団体です。
International 
students are 
members.

日本語不要。
No Japanese 
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required .

初めは未経験ばか
り、初心者大歓迎！
Most of the 
members are 
beginners.

日本語
留学生が在籍して
いない団体です。
No international 
students members.

活動の為、専門的
な日本語が必要。
Intermediate 
Japanese level 
required.

経験者、求む。
Most of the 
members are 
experienced.

LANGUAGEINTERNATIONAL 
MEMBER EXPERIENCE

初心者・経験者同
数所属。Beginners 
end experienced 
members are about 
equal in number.



この位置には、「学生団体紹介誌マークサンプ

ル」（ファイル名：05_syokai_marksample）

から、当てはまるマークを置いてください。 

 

  

 

活動内容 Activity Details 弓道同好会春霞では、経験者も初心者もそれぞれのペースで弓道を楽しん

でいます！月一回の月例会に加えて、年に数回ある大会や審査に参加する

こともできます。合宿では普段よりも多く練習することができ、花火や観

光でたくさんの思い出ができます！ 

In Kasuga, both experienced Kyudo players and beginners enjoy and play 

Kyudo at their own pace. In addition to monthly games, you can participate 

in competitions and grade tests held several times a year. During the training 

camp, we are able to practice more than usual, and we can make lots of 

memories. 

構成員 Members 79 人 うち留学生 7 人 

79 students, including 7 international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

春日キャンパス弓道場 

月 6:30〜8:30、月・水・木 18:00〜21:00、土 14:00〜17:00 
Kasuga Campus Japanese archery court 

Mon6:30〜8:30, Mon/Wed/Thu18:00〜21:00, Sat14:00〜17:00 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year) 

会費等：12,000 円 

初心者の初期費用：50,000 円程度 

Membership free 12,000yen/initial cost about 50,000yen 

連絡先 Contact Info. 
https://x.com/kasuga_kyudo 

代表者 Club Representative 生命環境学群生物学類  若林千聖 

顧問教員 Faculty Advisor 人文社会系   宮坂渉 

ひとこと Comment 弓道経験者の方はもちろん、やってみたい！という初心者の方も大歓迎！

自分のやりたい時に弓を引けます。見学お待ちしています！ 

Both experienced and beginners are welcome! You can practice Kyudo 

whenever you want. We look forward to your visit! 

 

弓道同好会春霞 Kyudo Club Kasuga 



活動内容 Activity Details テニスの練習を通じて、競技の楽しさを皆で共有し、夏の大会で優勝する

ことを目標として活動しています。テニスの練習の他、部内戦やイベント、

春と夏には合宿を行っています。 

Through tennis practice, we share the joy of competition with 

everyone, and our goal is to win the summer tournament. In 

addition to tennis practice, the club holds intramural matches, 

events, and training camps in the spring and summer. 

構成員 Members ５７人  

5７ students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

春学期 火曜日、木曜日 6:20～7:40 体芸コート 

17:00～18:30 一ノ矢テニスコート 

土曜日   9:00～11:00 一ノ矢テニスコート 

秋学期 火曜日、木曜日 6:20～7:40 体芸コート 

土曜日   9:00～11:00 一ノ矢テニスコート 

でテニスの正規練習を行っています。 

その他にも、部内戦やイベントを行っています。 

Ichinoya Tennis Court, Tuesday and Thursday, 17:00～18:30, 

Saturday, 9:00～11:00 

Taigei Tennis Court, Tuesday and Thursday, 6:20～7:40 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

会費 10000 円（月 1000 円（3，9 月を除く）） 

Membership fee 10,000 yen (1,000 yen per month, except March 

and September) 

連絡先 Contact Info. 
X (旧 Twitter) https://x.com/FOREST_tennis_ 

Instagram https://instagram.com/forest_tennis_ 

代表者 Club Representative 所属 工学システム学類   氏名 田中誠人 

College of Engineering systems     Makoto Tanaka 

顧問教員 Faculty Advisor 所属 システム情報系     氏名 繁野麻衣子 

Institute of Systems and Information Engineering 

Maiko Shigeno 

ひとこと Comment 初心者から経験者までみんなでテニスを楽しんでいます！！ 

ぜひ来てみてください！！ 

From beginners to experienced players, we all enjoy playing 
tennis! Please come and join us!

硬式テニス愛好会 FOREST 

Tennis Club FOREST 



活動内容 Activity Details 体芸コートで朝練、春日コートで自主練と正規練を行っています。 

練習に加え、夏合宿やスキー合宿、ハロウィンカップなど月に一度のイベ

ントも行っています。

We have morning practice at the Taigei Court and voluntary and 

regular practice at the Kasuga Court. 

In addition to the practices, we also have monthly events such as 

summer camp, ski camp, and Halloween Cup! 

構成員 Members 108 人 うち留学生 3 人 

108students, including 3 international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

場所 体芸コート/春日コート 

月曜 Monday 6:00-8:00  17:00-21:00 

水曜 Wednesday 13:30-17:00 

木曜 Thursday17:00-21:00 

金曜 Friday 6:00-8:00  17:00-21:00 

土曜 Saturday 6:00-7:00  13:00-17:00 

日曜 Sunday 9:00-13:00 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

サークル費：10000 円

Membership fee: 10000yen/month 

連絡先 Contact Info. Instagram: tsukuba_advant2025 

代表者 Club Representative 国際総合学類 安藤輝羽 

顧問教員 Faculty Advisor 数理物質系   関場大一郎 

ひとこと Comment こんにちは！硬式テニスサークルADVANT(アドバン)です！春日の駅チカ、
筑波大唯一のナイター完備コートで活動しています。経験者も初心者も大
歓迎‼‼ テニスを通して、楽しい大学生活を送りましょう!! 

硬式テニスサークル ADVANT 

（Tennis team ADVANT） 



活動内容 Activity Details テニスを通じてさまざまな人と交流します！テニス面では大学の対サー

クルの大会はもちろん、関東圏の国公立の大会に出場し、その他の大学と

の試合もします！交流面では一年を通じて合宿や部内戦などのイベント

も企画しています！ 

Through tennis, I engage with various people! On the tennis 

court, I participate in university club tournaments and compete in 

intercollegiate competitions in the Kanto region. I also take part in 

matches against other universities! In terms of social interaction, 

we organize events such as training camps and intra-club 

matches throughout the year. 

構成員 Members 約 70 人（男子 50 人、女子 20 人） 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

追 い 越 し コ ー ト  月 (19:00-21:00) 水 (14:30-16:30) 土 (9:00-

11:00)oikoshi court Monday(19:00-21:00)Wednesday(14:30-

16:30)Saturday(9:00-11:00) 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

年間で一人 4000 円を経費としています。 

連絡先 Contact Info. 

代表者 Club Representative 知識情報・図書館学類 高橋大我 

顧問教員 Faculty Advisor 所属 システム情報系 氏名 松田哲也

ひとこと Comment テニスを上手くなりたい人はもちろん、大学での人との交流の場が欲しい
人や楽しいイベントに行きたい方は是非一緒にサークルライフを送りま
しょう！追い越しコートでお待ちしております！
Whether you're looking to improve your tennis skills, seeking opportunities to 
socialize with people at university, or simply want to join in fun events, come 
join our club life! We look forward to meeting you on the tennis court for some 
enjoyable experiences. See you on the courts! 

硬式テニス同好会 Fancy Tennis Club 

Fancy Tennis Club 



活動内容 Activity Details 柔道の練習を通じた心身の鍛錬や、柔道の技術を教え合うことを目的とし

て活動しています。6 月と 12 月ごろに大会に参加する予定です。 

The purpose of our activities is to train the body and mind 

through judo practice and to teach each other judo techniques. 

We plan to attend competitions around June and December. 

構成員 Members 21 人 うち留学生 6 人 

21 students, including 6 international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

月・水・金 19:30～21:00 武道館１階第二多目的道場 

Mondays, Wednesdays, and Fridays 19：30～21：00 

Budokan 1st Floor 2nd Multipurpose Dojo 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

はじめに必要な費用：10000 円程度  部費：なし 

Initial cost: about 10000 yen  

Membership fee: free  

連絡先 Contact Info. 
Email:s2211010@u.tsukuba.ac.jp 

X:@ITF_judodokokai 

代表者 Club Representative 生物資源学類  武内宏一郎 

Affiliation: College of Agro-Biological Resource Sience 

Name: Takeuchi Koichiro 

顧問教員 Faculty Advisor 図書館情報メディア系   中井 央 
Affiliation: Faculty of Library Information and Media Science 
Name: Nakai Hisashi 

ひとこと Comment 初心者の方も歓迎です！ 
体験・見学でも構いませんので、ぜひ来てください！ 
Beginners are welcome! 
You can also experience or visit, so please come and visit! 

柔道同好会 

Judo circle 

mailto:s2211010@u.tsukuba.ac.jp


活動内容 Activity Details 週に三回程度、それぞれが自分のペースで屋内プールにて練習していま

す。 

They practice about three times a week at their own pace in the 

indoor pool. 

構成員 Members 92 人 うち留学生 74 人 

92 students, including 74 international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

毎週水曜放課後、毎週土日午後 屋内プール 

Every Wednesday after school, and every weekend afternoon 

indoor pool 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

はじめに必要な費用：0 円  部費：なし 

Initial cost: 0 yen  Membership fee:free 

連絡先 Contact Info. s2310610@u.tsukuba.ac.jp 

代表者 Club Representative 心理学類 稲毛利音 

顧問教員 Faculty Advisor 体育系   本間三和子 

ひとこと Comment 楽しく泳ぐことを目的とし、自由に活動しています！ 

全く泳げないという人も ガッツリ泳ぎたいという人も 

ぜひ一緒に活動しましょう！ 

Our club is all about the joy of swimming and the freedom to 

enjoy the activity! 

Whether you're a complete beginner or someone eager for an 
intense swimming,

水泳同好会 

Cool Swimmers



活動内容 Activity Details バレーボールの練習を通じて、学生どうしの交流を目的として活動してい

ます。初心者も大歓迎です！長期休みには合宿を行うことを計画していま

す。  

Group with the objective of interacting with other students and 

making friends through volleyball. Beginners are welcome!! We 

are planning to have a camp in vacation. 

構成員 Members 170 人 うち留学生 〇人 

170 students, including ○ international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

 春日体育館、週 2 回（日曜日と平日一日） 

At Kasuga gym 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

会費２０００円 

Membership fee: about ２０００yen/year 

連絡先 Contact Info. spikersinc.volleyball@gmail.com. 

代表者 Club Representative 社会国際学群 国際総合学類 上村来望 

顧問教員 Faculty Advisor 数理物質系教授 松石清人 

ひとこと Comment 筑波大学でたくさんあるバレーボール団体の中で一番の売りは、初心者が
一番多いところです。気軽にゆるくバレーボールを楽しみたい人におすす
めです！留学生も多く、経験国籍問わず楽しめるサークルです。  
There are many volleyball club in the university of Tsukuba, but we have the 
largest number of beginners and exchange students. We welcome anyone 
who wants to enjoy volleyball with us!! 

SPIKERS’Inc 

mailto:spikersinc.volleyball@gmail.com


活動内容 Activity Details 週 3 回の日々の練習通じてソフトテニスの楽しさをみんなと共有し、技

術力・体力向上を図ります。学年・学類・経験関係なく仲良く活動ていま

す。 

Through daily three times a week, we share the joy of soft tennis 

with everyone and improve our technical skills and physical 

strength. We work well together regardless of grade, class, or 

experience. 

構成員 Members 44 人(男子 37 人、女子 7 人) 

44 people(37 men, 7 women) 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

春日キャンパステニスコートで水・金(18:30～21:00)・日(13:00～

17:00)または水・金が祝日の場合(13:00～17:00)にて、活動中 

Active as held on Wednesdays and Fridays (18:30-21:00) and 

Sundays (13:00-17:00) or when Wednesdays and Sundays are 

holidays (13:00-17:00) at the Kasuga Campus Tennnis Courts. 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

部費 (年 3000 円程度) 

Club fee (about \3,000 per year) 

連絡先 Contact Info. 
on_the_line_tsukuba@googlegroups.com 

代表者 Club Representative 所属 化学類 氏名 須藤弘也 

Program: Chemistry, Name: Hiroya Suto 

顧問教員 Faculty Advisor 所属 数理物質系 氏名 谷本久典 
Affiliation: Faculty of Pure and Applied Sciences, Name: Hisanori 
Tanimoto 

ひとこと Comment 様々な学類からみんな仲良く活動しています。ぜひ、私たちと楽しくテニ
スをしましょう！いつでも体験受け付けています。
We are all from various academic classes and get along well with each other.
Letʼs have fun playing tennis with us! We are always open for a trial.

ソフトテニスサークル On the Line

(Soft tennis circle On the Line) 



この位置には、「学生団体紹介誌マークサンプ

ル」（ファイル名：05_syokai_marksample）

から、当てはまるマークを置いてください。 

活動内容 Activity Details 毎週土日に卓球の練習を行っています。合宿や、海旅行、スキー・スノボ

旅行など、さまざまな行事が開催されています。卓球経験者をはじめ、大

学から始めた未経験者、留学生など多種多様な人と活動しています。 

We practice table tennis every Saturday and Sunday. Various 

events are held such as training camps, trips to the beach, and 

ski/snowboard trips. We work with a wide variety of people, 

including experienced table tennis players, inexperienced players 

who started at university, and international students. 

構成員 Members 約 80 人（ 60 人程度の学群生と 20 人程度の院生） 

About 80 students (about 60 group students and 20 graduate 

students) 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

第 3 体育館 

毎週土日 19:00〜21:00 

3rd Gymnasium 

Every Saturday and Sunday 19:00-21:00 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

年会費 5000 円 

Annual membership fee 5,000 yen 

連絡先 Contact Info. 
代表者メールアドレス: s2311306@u.tsukuba.ac.jp 

Representative email address: s2311306@u.tsukuba.ac.jp 

代表者 Club Representative 工学システム学類  宮本幸輝 

School of Engineering Systems,  Koki Miyamoto 

顧問教員 Faculty Advisor 体育系  野中由紀 

ひとこと Comment 一緒に楽しく卓球しましょう！ 
Let's enjoy table tennis together!

卓球同好会 

table tennis club 



活動内容 Activity Details つくば市社会福祉協議会が主催する、「みんなで DO!スポーツ」という事

業にスタッフとして参加し、知的障害のある方と一緒に様々なスポーツを

楽しんでいます！その他にも、顧問の澤江先生の研究室である「アダプテ

ッド体育・スポーツ研究室」の活動に参加しています。  

We participate as staff in "Minna de DO! Sports (Let’s do sports 

together)," a program where we enjoy various sports with 

individuals with intellectual disabilities. We are also involved in the 

activities of our advisor Prof. Sawae's lab, the "Adapted Physical 

Education & Activity Lab." 

構成員 Members 20 人 20people 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

大穂体育館（筑穂 1-10-4）／毎月第 2 日曜日／9：00～13：00 

Ohho Gymnasium (1-10-4 Tsukuho, Tsukuba-shi)/  

Every second Sunday, 9:00～13:00  

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

350 円（ボランティア保険加入のため）  

350yen (To buy volunteer insurance) 

連絡先 Contact Info. E-mail：Sportia.tsukuba@gmail.com

Instagram：sportia_2025 

X(Twitter)：Sportia_2025 

代表者 Club Representative 障害科学類 山田瑞生 

Yamada Mizuki (College of Disability Sciences) 

顧問教員 Faculty Advisor 体育系 澤江幸則 
Sawae Yukinori (Institute of Health and Sport Sciences) 

ひとこと Comment 活動頻度の少ない小さな団体ですが、部員同士とても仲が良いことが自慢
です！気軽に体験に来てください！ 
We are a small organization with infrequent activities, but we are 
remarkably close! Please feel free to come for a trial! 

知的障害者スポーツ支援「スポーティア」 

Sportia 



① 活動内容 Activity Details
大学周辺を 5～10km 程度、軽く話しながらジョギン
グを行うサークルです。 
Running around the Univ. while talking. 

毎週水曜日 18:30～  毎週土曜日 10:30～ 
Every Wed. 18:30～  Every Sat. 10:30～

② 構成員 Members
48 人 

男子 32 人、女子 16 人）うち留学生 0 人・・・ 

33 people ( 20 men, 13 girls) of which 0 international 

students・・・ 

③ 活動場所・曜日・時間

Days & Hours, Location, etc.

集合場所：サッカー場前
The meeting place: In front of the soccer field 
毎週水曜日 18:30～  毎週土曜日 10:30～ 
Every Wed. 18:30～  Every Sat. 10:30～

④ 年間個人経費

Personal Expenses (per year)

0 円 

0 yen 

⑤ 連絡先 Contact Info. https://twitter.com/tsukubajc42195

⑥ 代表者 Club Representative
医学類 medicine 松尾壮一郎 Matsuo Soichiro 

⑦ 顧問教員 Faculty Advisor
体育系 Physical education 鍋倉 賢治 Nabekura Yoshiharu 

⑧ ひとこと Comment
初心者大歓迎です!!
Beginner-friendly!! 

筑波ジョギングクラブ 



① 活動内容 Activity Details
初心者から高校野球経験者まで、軟式野球を楽しくプレーしています。

春と秋、２回リーグ戦に出場しています。 

It is a baseball club team. All members can enjoy playing 

baseball. Of course, beginners can play. We participate in two 

league tournaments, one in the spring and the other in the fall. 

② 構成員 Members
男女合わせて約 20 人。マネージャーも募集しています！ 

There are about 20 members in our team. Also, we are looking 

for a manager. 

③ 活動場所・曜日・時間

Days & Hours, Location, etc.

月・木 18：30～21：00 土 8：30～11：00 

Mon・Thu  Sat 

＠ 市内の野球場 

④ 年間個人経費

Personal Expenses (per year)

半年 18000 円 

18000 yen per 6 months 

⑤ 連絡先 Contact Info. @tsukuba_nanya （X アカウント） 

S2312792@u.tsukuba.ac.jp 

⑥ 代表者 Club Representative
所属 Your Program 生物学類 氏名 Name 駿藤佳久 

 Biology  Yoshihisa Sunto 

⑦ 顧問教員 Faculty Advisor
所 属 His/ Her Faculty  システム情報系 氏名 Name 秋山英三

⑧ ひとこと Comment
私たちと楽しく野球しましょう！ 
入部お待ちしています！ 
Let’s play baseball with joy! We are waiting for you! 

軟式野球部 soft baseball club 



活動内容 Activity Details テニスの練習や大会、様々なイベントを通して、競技力の向上に加え、

大学生活を充実させることを目的として活動しています。夏、春に、筑

波大学の 4 つのテニスサークルが集う大会が開かれ、そこで成果を上げ

るために練習を重ねています。 

Through tennis practices, tournaments, and various events, our goal is not only to 

improve our competitive skills but also to enrich our university life. In summer 

and spring, the four tennis clubs of the University of Tsukuba gather for 

tournaments, and we practice hard to achieve success in these events. 

構成員 Members 約 60 人 

60 people 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

水曜日 6：30～8:30 

金曜日 19：00～21：00 筑波北部公園 

土曜日 9:00～11：00 平砂コート 

Wednesday 6:30-8:30 a.m. Taigei Court 

Friday 19:00-21:00 Tsukuba Hokubu Park 

Saturday 9:00-11:00 Hirasuna Court 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

部費…年間 10000 円ほど 

Club fee…about 10000 yen per year

連絡先 Contact Info. 
なし 

no 

代表者 Club Representative 芸術専門学群   中島聡太 

School of Art and Design     Nakajima Sota 

顧問教員 Faculty Advisor 人間系 Human 平井悠介 Hirai Yusuke 

ひとこと Comment PICNIC で最高の大学生活を送ろう！ 
Have the best college life at PICNIC ! 

 PICNIC Tennis Team 



活動内容 Activity Details 部員のレベルは大学始めから中高経験者など様々で、１年生から 

6 年生までゲームを中心に楽しくバドミントンをしています。 

部内戦やダブルス大会などを定期的に開催しているため、いろいろな 

イベントに参加した人にもおすすめです。

Students of various grades and levels enjoy playing badminton.

We hold various events on a regular basis.

構成員 Members 167 人 うち留学生 11 人 

167 students, including 11 international students 

活動場所・曜日・時

間 
Days & Hours, Location, etc. 

春日体育館、週 3 日程度 

Kasuga Gymnasium, 3days of the week. 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

はじめに必要な費用：10000 円程度 （ラケット代等） 

Initial cost: about 10000 yen （for a racket） 

部費：年間 9000 円程度 

Membership fee: about 9000 yen/year 

連絡先 Contact Info. 
Mail: s2311629@u.tsukuba.ac.jp 

代表者 Club Representative 人文学類  林 真名美 

顧問教員 Faculty Advisor 図書館情報メディア系   時井 真紀 

ひとこと Comment 経験者・未経験者問わず誰でも大歓迎です！ 
少しでも興味があればぜひ一度遊びに来てください！ 

ULIS バドミントン部 

（ULIS badminton club） 



この位置には、「学生団体紹介誌マークサンプ

ル」（ファイル名：05_syokai_marksample）

から、当てはまるマークを置いてください。 

活動内容 Activity Details バレーボールの練習を通じて親睦を深めるとともに、技術の向上を目的と

して活動しています。多くの試合や大会にも参加する予定です。秋には千

葉でバレーボール合宿を行います。 

We share the fun of volleyball with everyone and carry out 

activities to improve our volleyball skills. I plan to participate in 

many games and competitions. We will have a training camp of 

volleyball in Chiba in autumn. 

構成員 Members 98 人 うち留学生 3 人 

98 students, including 3 international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

春日体育館、週に 2,3 日 

Kasuga Gymnasium, 2,3 days a week. 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

部費・・・年間 3,000 円 

Department expenses・・・3,000 yen per year 

連絡先 Contact Info. Email：ulis.vol@gmail.com 

Instagram：ulis__volleyball2024 

X：@ULIS_volleyball 

代表者 Club Representative 理工学群社会工学類 川口拓真 

顧問教員 Faculty Advisor 図書館情報メディア系   鈴木伸崇 

ひとこと Comment わきあいあいとした雰囲気で練習しています。 
We practice in harmony! 

ULIS バレーボール部 

（ULIS volleyball club） 

mailto:ulis.vol@gmail.com


この位置には、「学生団体紹介誌マークサンプ

ル」（ファイル名：05_syokai_marksample）

から、当てはまるマークを置いてください。 

活動内容 Activity Details みんなで陸上競技を楽しみながら、それぞれの目標に向けてしっかりと練

習をしています。合宿や運動会などイベントも充実しています。 

We all enjoy athletics and practice hard to achieve our respective 

goals. We also have many events such as training camps and 

athletic meets.  

構成員 Members 173 人 うち留学生 2 人 

173 students, including 2 international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

毎週月・水・金 18:30～20:30、土 14:00～16:00 陸上競技場 

Every Monday, Wednesday, Friday 18:30-20:30, Saturday 

14:00-16:00 Athletic field 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

会費年間 6000 円(学群生 1～3 年のみ)  

Annual membership fee 6,000 yen (Academic group students 

1st-3rd year only) 

連絡先 Contact Info. X(Twitter) [@tsukubataf], Instagram [@tsukubataf] 

代表者 Club Representative 応用理工学類 College of Engineering Science 中西諒太郎 Ryotaro Nakanishi

顧問教員 Faculty Advisor 人間系 Institute of Human Sciences 山中克夫 Katsuo Yamanaka 

ひとこと Comment 構成員が多く学年問わず非常に仲のいいので、陸上競技だけでなく、同好
会としての活動も楽しむことができるサークルです！ 

There are a lot of members in this club and is very close 
regardless of grade level, so you can enjoy not only athletics but 
also activities as a club! 

陸上競技同好会

Track and Field Club 



活動内容 Activity Details 国内外でカンボジア支援に向けた活動を行っています。年に２回、実 

際 カンボジアへと渡航し、校舎建設やグラウンド整備を行います。国 

内で はフットサル大会の運営など、地域活性にも務めています。 

We are engaged in activities to support Cambodia both domestically and 
internationally. Twice a year, we travel to Cambodia to construct school 
buildings and improve the ground. In Japan, we also work to revitalize local 
communities by organizing futsal tournaments. 

構成員 Members 36 人（男子 23 人、女子 13 人）うち留学生 0 人 

36 people (23 men, 13girls) of which 0 international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

大学構内での水曜日・土曜日の定期ミーティング及びイベントの実施 

Regular meetings on Wednesdays and Saturdays at the campus and some 
events 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

はじめに必要な費用 5000 円程度 

部費（年間 5000 円程度） 

Need around 4000 yen as personal expenses per year 

連絡先 Contact Info. MAIL: worldfut298@gmail.com  

X: https://twitter.com/worldfutts  @WorldFutTS 

Instagram: https://www.instagram.com/worldfutts/?hl=ja 

@worldfutts 

代表者 Club Representative 化学類 / 岡崎 留依 

College of Chemistry/Rui Okazaki 

顧問教員 Faculty Advisor 体育系 / 三田部 勇 
Health and Sport Sciences/Isamu Mitabe 

ひとこと Comment 国際支援に関心のある人、サッカーの新たなかかわり方を求めている 
人、その他新たなことに挑戦したい人は是非一度連絡ください！ 
If you are interested in international support, looking for new ways to 
get involved in soccer, or just want to try something new, please contact 
us! 

WorldFut TSUKUBA 

mailto:worldfut298@gmail.com
https://twitter.com/worldfutts
https://www.instagram.com/worldfutts/?hl=ja


この位置には、「学生団体紹介誌マークサンプ

ル」（ファイル名：05_syokai_marksample）

から、当てはまるマークを置いてください。 

 

  

 

活動内容 Activity Details 週 1 日 2-3 時間活動しています。1 種目 1 時間ぐらいで様々な種目を回

しています。勝ちを目指すというよりは、楽しくカジュアルにスポーツを

楽しむ雰囲気です。今年はイベントもいくつか開催するつもりなので、

BBQ やスキー合宿などにも参加できると思います。 

We meet once a week for 2-3 hours. Each session, we spend 

about an hour on each activity, trying out various sports. Rather 

than focusing on winning, we aim to enjoy sports casually in a 

fun and relaxed atmosphere. This year, we’re also planning to 

hold some events, so you’ll have the chance to join activities like 

BBQs and ski trips. 

構成員 Members 11 人 うち留学生 0 人 

11 students, including 0 international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

土日どちらか 2-3 時間 第２体育館/多目的グラウンド 

Either Saturday or Sunday, 2-3 hours, Second 

Gym/Multipurpose Ground 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year) 

はじめに必要な費用：0 円  部費：1 年 2,000 円程度 

Initial cost: free Membership fee: about 2000 yen/year 

連絡先 Contact Info. 
Mail: tsukuba.sportsloversclub@gmail.com 

Instagram: tsukuba_sportsclub 

代表者 Club Representative 総合学域群第２類  桑形剛史 

顧問教員 Faculty Advisor 人文社会系   千葉建 

ひとこと Comment 兼部・兼サーも可能です！ 
気軽に体験に来てください！ 
Feel free to come! 

 

スポーツ愛好会 

Sports Lovers Club 

mailto:tsukuba.sportsloversclub@gmail.com


この位置には、「学生団体紹介誌マークサンプ

ル」（ファイル名：05_syokai_marksample）

から、当てはまるマークを置いてください。 

活動内容 Activity Details 我々はラグビーを緩く、自由に楽しむことを目的としています!練習後は

学年問わず皆でご飯を食べに行くなど、仲がよく柔らかい雰囲気のサーク

ルです。初心者も大歓迎です(メンバーの半分ほどが初心者で入りました)!

練習試合や大会もあり(強制ではない)、夏には菅平で合宿もあります! 

Our aim is to enjoy rugby freely. Practices aren't so hard and 

frequent, so you won't find it difficult to manage your studies. We 

have friendly matches and competitions, and also training camp 

at Nagano in summer.  

構成員 Members 14 人 うち留学生 0 人 

14 students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

毎週土曜 12 時半～ 春日グラウンド B 

Every Saturday 12:30 p.m.- Kasuga ground B 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

はじめに必要な費用 10,000 円程度  部費：年 20,000 円程度 

Initial cost: about 10,000 yen Membership fee: about 20,000 

yen/year 

連絡先 Contact Info. Instagram: utc_rugby   X: @tsukurug 

代表者 Club Representative 心理学類 吉澤璃星 

顧問教員 Faculty Advisor 生命環境系 氏家清和 

ひとこと Comment 筑波大学ラグビー同好会 UTC です!ラグビーと聞くと少し気後れしてし
まうかもしれませんが、心配無用です!我々は緩く楽しく、自由にラグビー
をエンジョイすることを目的としたサークルなので、初心者にとってもハ
ードルは限りなく低いです!ラグビーをやってみたい、筋トレの成果を発
揮したい、そんな方はぜひ 1 度いらしてください!
Hello, we are UTC, University of Tsukuba rugby club. You might 
be hesitant to start aggressive sports like rugby, but not to worry. 
We are very welcoming even if you've never done rugby before 
(those experienced are definitely more than welcome). If you are 
interested in rugby, or maybe training your muscles, feel free to 
contact us! Exchange students are also welcome!

ラグビー同好会 U.T.C

Rugby Club U.T.C



活動内容 Activity Details 親睦を深める、異なる水辺環境での知識・技術習得、四季を楽しむお花見

カヌーなど。

To foster camaraderie, acquire knowledge and skills in various 

aquatic environments, and enjoy seasonal activities such as 

cherry blossom viewing while canoeing. 

構成員 Members 9 人 うち留学生 1 人 

9 students, including 1 international student. 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

年中随時 水辺(場所は毎回変化する可能性あり) 

Throughout the year, at any time, activities are held at waterfront 

locations, which may vary each time. 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

はじめに必要な費用：特に無し（状況に応じて徴収）。 

None in particular (charges may be collected depending on the 

situation). 

連絡先 Contact Info. メールアドレス：s2421476@u.tsukuba.ac.jp

SNS：@tkbcanoe(X アカウント：旧ツイッターアカウント) 

Email address: s2421476@u.tsukuba.ac.jp 

SNS: @tkbcanoe (X account: old Twitter account) 

代表者 Club Representative 人間総合科学学術院 体育学学位プログラム 木之下 歩夢 

顧問教員 Faculty Advisor 体育系   渡邉 仁 

ひとこと Comment カヌークラブの活動内容は、カヌーを楽しむ機会を提供しながら、会
員同士の親睦を深め、健康的でアクティブなライフスタイルを促進す
ることです。初心者から上級者まで誰でも参加できます。
The activities of the Canoe Club aim to provide opportunities to enjoy
canoeing while fostering camaraderie among members and promoting a
healthy and active lifestyle. It is open to everyone, from beginners to advanced
paddlers.

カヌークラブ

（Canoe Club） 

mailto:s2421476@u.tsukuba.ac.jp


 

 

活動内容 Activity Details ハンドボールの練習を通じて、競技の楽しさを皆で共有することや競技の

普及を目的として活動しています。初心者も多く、ハンドボールを楽しむ

ことに重点に置いています。・・・ 

Through the practice of handball, we aim to share the joy of the 

sport with everyone and to promote the sport. Many of our 

members are beginners, and the emphasis is on having fun 

playing handball. 

構成員 Members 15 人（男子 12 人、女子 3 人）うち留学生 0 人・・・ 

15 people (12 men,3 girls) of which 0 international students・・・ 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

ハンドボールコート 週２回(曜日不定期) 19:00〜21:00 

Handball court twice a week (days of the week irregular) 19:00

〜21:00 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year) 

部費無し 

no club expense 

連絡先 Contact Info. 
s2111872@u.tsukuba.ac.jp 

代表者 Club Representative 知識情報・図書館学類  松田 考弘 

顧問教員 Faculty Advisor 体育系   會田宏 

ひとこと Comment 一緒にハンドボールをしましょう！ 

 

ハンドボール同好会 
handball club 



① 活動内容 Activity Details
経験者・未経験者問わず新体操が大好きな人で集まり、新体操の魅力を

共有したり、新体操の新しい形を発信したりします！ 

楽しい新体操を日々模索し、作品創作・イベントでの発表を目標に活動

しています！ 

We are a group of people who love Rhythmic Gymnastics, both 

experienced and inexperienced, and we share the appeal of 

Rhythmic Gymnastics and introduce new forms of Rhythmic 

Gymnastics! 

We are always looking for fun Rhythmic Gymnastics and aim to 

create new works and present them at events! 

② 構成員 Members
11 人（男子 1 人、女子 10 人）うち留学生 0 人・・・ 

12 people (1 men, 11girls) of which 0 international students・・・ 

③ 活動場所・曜日・時間

Days & Hours, Location, etc.

中央体育館 体操場、水曜日 7:00-8:30（その他の日程はメンバーで調

整して決めます） 

Central Gymnasium, Gymnastics Hall, Wednesdays 7:00-8:30 

(other dates to be determined by members) 

④ 年間個人経費

Personal Expenses (per year)

部費年間 0 円/イベント参加費は参加メンバーで割ります 

Annual club fee: 0 yen/event participation fee will be divided 

among participating members 

⑤ 連絡先 Contact Info.
s2421539@u.tsukuba.ac.jp 

⑥ 代表者 Club Representative
所属 Your Program 氏名 Name  

体育学位プログラム（physical education） 三木麻衣（Miki Mai） 

⑦ 顧問教員 Faculty Advisor
所 属 His/ Her Faculty 氏名 Name

体育系（physical education） 寺山由美（Terayama Yumi） 

⑧ ひとこと Comment
なかなか触れることのできない新体操に気軽に楽しくチャレンジして、
一緒に魅力を発信しましょう！！ 
Let's challenge Rhythmic Gymnastics, which is not easy to be exposed to, 
in a casual and fun way, and let's share the attraction together! 

新体操 競技部 

mailto:s2421539@u.tsukuba.ac.jp


① 活動内容 Activity Details
初心者・経験者関係なく、楽しくフットサルをしています！基本は、男

女ミックスでゲーム練習をすることが多いですが、男女別で練習を行う

こともあります。春、夏、秋の 3 回、大会に出場します！ 

We play futsal for fun, no matter if you are a beginner or an 

experienced player! Basically, we usually practice games with a 

mix of men and women, but sometimes we practice with men 

and women separately. We play in three tournaments, one in 

the spring , one in the summer and one in the fall!  

② 構成員 Members
70 人（男子 51 人、女子 19 人） 

35 people (23 men, 12girls) 

③ 活動場所・曜日・時間

Days & Hours, Location, etc.

春日・医学体育館、外部施設 

週 2,3 回程（不定期）、2 時間/回（17:00-22:00 の間） 

出欠席は自由 

Kasuga・Igaku Gym, outside facilities  
About twice or three times a week (irregular), 2 hours/time (between 17:00-
22:00) 
Attendance and absence free.

④ 年間個人経費

Personal Expenses (per year)

外部施設を使う場合は、練習時にコート代を徴収（数百円/回） 

If we use outside facilities, we pay for the courts at practice (a few 
hundred yen/time)

⑤ 連絡先 Contact Info.
s2211234@s.tsukuba.ac.jp (生命環境学群生物資源学類３年次 佐

藤才蔵) 

Twitter、Instagram もあるのでそちらからでも大丈夫です！ 

⑥ 代表者 Club Representative
所属 Your Program 氏名 Name  

生命環境学群生物資源学類 佐藤才蔵 

⑦ 顧問教員 Faculty Advisor
所 属 His/ Her Faculty 氏名 Name

所属 医学医療系 整形外科 准教授 医学博士 
氏名 國府田 正雄

⑧ ひとこと Comment
医学類以外の学生も多く所属しています。みんな仲が良く、たくさんコ
ミュニケーションをとれるのが特徴です。
Many non-medical students belong to our club. We are able to 
communicate a lot with our teammates. 

医学フットサル同好会 

ぜひ一度体験に 

来てください！ 

未経験者も女子も

大歓迎です！！ 

mailto:s2211234@s.tsukuba.ac.jp


この位置には、「学生団体紹介誌マークサンプ

ル」（ファイル名：

05_syokai_marksample）から、当てはまる

活動内容 Activity Details 学年や経験関係なく、みんなでダンスを楽しむサークルです！ 

Hip-hop などのストリートダンスや KPOP のコピーダンスなど、幅広い

ジャンルを踊っています。 

This is a circle where everyone can enjoy dancing, regardless of 

grade or experience! 

We dance a wide range of genres, including street dance such as 

Hip-hop and copy dance of K-POP. 

構成員 Members 31 人（男子 5 人、女子 26 人） 

31 people (5 men, 26 girls) 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

場所：医学棟、中央体育館等の学内施設 

日時：月２回程度、平日 18:30～ 

＋ユニット活動 

Days & Hours : Twice a month, from 18:30 pm on weekdays. 

Location : Medical area, central gym…   

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

はじめに必要な費用：0 円  部費：年間 800 円程度 

Initial cost: about 0yen Membership fee: about 800 yen/month 

連絡先 Contact Info. Instagram ID : scramble.tkbmed 

代表者 Club Representative 医学類 濵田昂生 

顧問教員 Faculty Advisor 筑波大学医学医療系災害・地域精神医学 准教授 高橋晶 
Disaster and Community Psychiatry, University of Tsukuba, 
School of Medicine and Health Sciences, Associate Professor Sho 
Takahashi 

ひとこと Comment 初心者も多く、みんなで気軽に楽しめるサークルです！ダンスが好きな人
はぜひ一緒に踊りましょう！ 
There are many beginners, and it's a circle that everyone can enjoy it casually!  
If you like dancing, let's dance together! 

Scramble 



 
 

 
活動内容 Activity Details  スマブラを使い、色んな遊び方で部員同士の交流を深めています。月に

数回、学内対戦会と学外の方も含めた小規模大会を開催しています。初心

者やガチ勢、どんな人でも問題ありません。一緒にスマブラで遊びません

か？ 

We use Smash Bros. to deepen interaction among club members 

in various ways. Several times a month, we hold an on-campus 

tournament and a small tournament that includes people from 

outside the university. No matter if you are a beginner, a hardcore 

player, or just anyone. Why don't you come and play Smash Bros. 

with us? 

構成員 Members 18 人 うち留学生 0 人 

18 students, including 0 international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

学内対戦会：月数回 5C 棟教室 

学外対戦会：月数回 Tsukuba Place Lab 

On-campus competitions: Several times a month in Room 5C 

Off-campus competitions: several times a month at Tsukuba 

Place Lab 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year) 

部費：なし 

Club fee: None 

連絡先 Contact Info. X（旧 Twitter）：＠ITFsmash 

X account : @ITFsmash 

代表者 Club Representative 比較文化学類  弦巻祐成 

College of Comparative Culture  Yusei Tsurumaki  

顧問教員 Faculty Advisor 体育系  松井崇 
Takashi Matsui 

ひとこと Comment 時には楽しく、時には本気でスマブラ仲間と大学生活をエンジョイしてみ
ませんか？ 
Why don't you enjoy your college life with your Smash Bros. 
friends, sometimes in a fun way, sometimes in a serious way? 

 

筑波スマブラ会 

（Tsukuba Smash Circle） 



① 活動内容 Activity Details
e-sports サークル FiO では、得意とするゲームを競技として捉えなおし、大会出場や各自の

目標達成に向けて、日々の練習を行っています。現在は【APEX】【VALORANT】

【OverWatch2】【スマブラ】【ぷよぷよ】部門が設立されています。オンラインで活動するた

め、活動場所に制限はなく、どこからでも、そして好きなときに参加募集をかけて、活動が可能

です。他大学との交流会も月例で行っており、e-sports の振興を目指しています。ゲーム仲間

とゲームの楽しさを、チームメンバーと競技としての奥深さをより知ることができます！ 

In the e-sports circle FiO, we rethink the games we are good at as competitions and 

practice daily in order to compete in tournaments and achieve our own goals. 

Currently, the [APEX], [VALORANT], [OverWatch2], [Smash Bros] and [Puyo Puyo] 

divisions have been established. Since we operate online, there are no restrictions 

on where we can be active, and we can recruit participants from anywhere and 

whenever we want.. We also hold monthly exchange meetings with other universities 

to promote e-sports. You can learn more about the fun of gaming with your gaming 

buddies and the depth of competition with your team members! 

② 構成員 Members
３４人 うち留学生３人 

３４ people of which ３ international students 

③ 活動場所・曜日・時間

Days & Hours, Location, etc.

いつでもどこでも、オンラインで 

Online anytime, anywhere 

④ 年間個人経費

Personal Expenses (per year)

はじめに必要なもの：ゲームのデバイス（PC, PS4, switch など）部費なし 

What you need to get started: Gaming devices (PC, PS4, Switch, etc.) 

No club fee 

⑤ 連絡先 Contact Info.
s2211814@u.tsukuba.ac.jp 

Twitter : https://twitter.com/ITF_2203esports 

⑥ 代表者 Club Representative
所属 Your Program   氏名 Name 

工学システム学類  藤原 拓矢 

⑦ 顧問教員 Faculty Advisor
所属 Your Program   氏名 Name 

体育系   松井 崇 

⑧ ひとこと Comment
初心者から熟練者まで大歓迎です！ 
一緒にゲームを楽しみませんか？

e-sports サークル  FiO

mailto:s2211814@u.tsukuba.ac.jp


この位置には、「学生団体紹介誌マークサンプ

ル」（ファイル名：05_syokai_marksample）

から、当てはまるマークを置いてください。 

 

  

 

活動内容 Activity Details K-POP のコピーダンスを行うサークルです。各々好きな K-POP のコピ

ーダンスを楽しむことを目的としていますが、有志で大会や学園祭のステ

ージに出場したりしています。 

We are a K-POP copy dance circle. The purpose of the circle is to 

enjoy copy dance to your favorite K-POP songs, but we also 

participate in competitions and perform on stage at school 

festivals. 

構成員 Members 94 人 うち留学生 10 人 

94 students, including 10 international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

活動場所：大学の教室や大学近辺のスタジオ 

Location：University classrooms and studios near the university 

活動日：月 1 回全体基礎練習  

週 2～4 回程度 時間は時期によって異なります。 

Activity days: Basic practice once a month 

About 2-4 times a week, times vary depending on the season 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year) 

はじめに必要な費用（年会費）：4000 円程度 

Initial cost (Annual Fee) : about 4000 yen 

連絡先 Contact Info. Instagram account ＠KOGUMA_GUMA_ 

代表者 Club Representative 社会学類  西 佑巴 

顧問教員 Faculty Advisor 人間系  菊地 かおり 

ひとこと Comment K-POP が好きな⽅、興味がある⽅は男⼥、経験の有無を問わず募集してい
ます！ 
We are looking for people who like or are interested in K-POP, regardless of 
gender or experience! 

 

筑波大学 Kpop コピーダンスサ

ークル고구마（Tsukuba 

University K-pop copy dance club） 



活 動 内 容 Activity 
Details 

ダイエットや軽い運動、エアロバイク、筋力鍛錬などを通じて、精神的に、そして肉体

的にも健康な生活を送るためのサークルです！トレーニングに熟知したメンバーが１

から教えてくれるので、初心者でも大丈夫！5 月や夏には新歓企画や合宿を行います！ 

This is a club dedicated to achieving a healthy lifestyle both mentally and 

physically through dieting, light exercise, indoor cycling, and strength training! 

Experienced members well-versed in training will guide you from the basics, 

so even beginners are welcome! In May and during the summer, we host 

welcome events and training camps! 

構成員 Members 21 人 うち留学生 0 人 

21 students, including 0 international students 

活動場所・曜日・

時間 
Days & Hours, Location, etc.

週に 2 回ほど 中央体育館トレーニング室等 

About twice a week, we also use facilities like the Central Gymnasium training room. 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

はじめに必要な費用：1000〜円程度  部費：月額 0 円 

Initial cost: about 1000〜 yen Membership fee: about 0 yen 

連絡先 Contact Info. https://www.instagram.com/tsukuba.fitness?igsh=amRybXRqZzVnZzF4 

公式インスタグラムの DM よりご連絡ください。Please contact us via DM on 

our official Instagram account. 

代表者

Club Representative 生物資源学類 神山天我 

顧問教員 

Faculty Advisor 生命環境系   氏家清和 

ひとこと Comment つくばフィットネスサークルは 2024 年にできたばかりのサークルです！ 今の所、１
ヶ月に一回ほど活動日を決めている方式ですが、ノルマなどはないので気軽にご参加く
ださい！気軽に運動ができるよう、ジョギングやウォーキング、軽いスポーツでの運動
なども行っています！もちろんマシンやダンベルなどを使ったトレーニングも行って
います！様々な目標を持った人がいるサークルです！ぜひお気軽にご連絡ください！ 
The Tsukuba Fitness Club is a newly established group, formed in 2024! Currently, we 
operate on a flexible schedule with activity days decided about once a month, and there are 
no participation requirements, so feel free to join us anytime! 
We offer opportunities for casual exercise like jogging, walking, and light sports, as well as 
training with machines and dumbbells. 
Our circle is made up of people with diverse goals, so everyone is welcome! Please donʼt 
hesitate to reach out to us! 

つくばフィットネスサークル 

（Tsukuba Fitness Club） 

https://www.instagram.com/tsukuba.fitness?igsh=amRybXRqZzVnZzF4


この位置には、「学生団体紹介誌マークサンプ

ル」（ファイル名：05_syokai_marksample）

から、当てはまるマークを置いてください。  

活動内容 Activity Details 半面コートでサッカーのゲーム形式の練習をしている去年できた団体で

す。高校でサッカーをしていた人は少なく、わいわいボールを蹴りたい人

が集まっています！最近レベルが上がってきてサークルとしての成長も

感じられます。今後は試合や大会にも参加する予定です。去年は海キャン

プやスキーに行きました。女子の選手やマネージャーも募集中です！ 

It's an organization formed last year where people practice the 

soccer game style on the other side of the court. Few people 

played soccer in high school, and there are many people who 

want to kick a ball pleasantly! Recently, the level has risen and we 

can feel the growth as a club. From now on, we plan to 

participate in games and competitions. Last year, I went to sea 

camping and skiing. We are also looking for female players and 

managers! 

構成員 Members 約 50 人 

About 50 students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

毎週火曜 17 時～19 時 セキショウフィールド 第 2 サッカー場 

Every Tuesday ５:00 p.m.～7:00 p.m. – Sekisyou Field second 

football field 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

はじめに必要な費用：1000 円程度  イベントごとに別途徴収 

Initial cost: about 1000 yen/Additional fee per event 

連絡先 Contact Info. s2312163@u.tsukuba.ac.jp 

Instagram：soccer_amibola 

代表者 Club Representative 応用理工学類 守屋竹雄 

顧問教員 Faculty Advisor 人文社会系 助教授 山口有梨沙先生 

ひとこと Comment Amibola は、名前の由来であるサッカーを楽しむ（amigo de bola）と
いう言葉の通り、年齢や経験に関係なくみながサッカーを楽しめるサーク
ルです！
飲み会やイベントなども盛りだくさんで大学生活楽しくなること間違い
なしなのでぜひ一度体験まで！

サッカーサークル amibola

（Soccer circle amibola） 

mailto:s2312163@u.tsukuba.ac.jp


活動内容 Activity Details 
週 1－2 回、メンバー同士のスパーリングを行い、スパーリング後の復習

します。 

Our activities involve weekly sparring between each other (for 

fun) and after-spar reviews! 

構成員 Members 5 人 うち留学生 0 人 

5 students, including 5 international students 

活動場所・曜日・時間 
Days & Hours, Location, etc. 

毎週火曜 19 時～20.30 第一多目的道場 

Every Tuesday 7:00 p.m.- 8:30 Gymnasium 

年間個人経費 
Personal Expenses (per year)

無料 

Free 

連絡先 Contact Info. 
s2330041(@)u(.)tsukuba(.)ac(.)jp 

*Remove the parentheses

代表者 Club Representative 人文社会科学研究群 Dhany Putra Pratama 

顧問教員 Faculty Advisor 人文社会科学系   明石純一 

ひとこと Comment 主にライトスパーリングをやってますので、初心者は歓迎します！

We mostly do light sparrings, so beginners are welcome! 

Martial Arts Sharing Session (MASS) 




