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Campus-in-Campus
Campus-in-Campus�(CiC)�構想とは、CiC協定を締結した海外のパートナー⼤学との間で
キャンパス機能を共有し、国境や機関の壁を越えたトランスボーダーな教育研究交流を実現
するための筑波⼤学独⾃の取組みです。
CiC協定校への交換留学は、筑波⼤⽣にとって挑戦しやすい海外留学先としておすすめ  
です。右側のページにCiC協定校へ留学した学⽣の体験談を載せています。より詳しい内容
はCiCのウェブページもご覧ください。

国⽴成功⼤学

2024秋冬

インド⼯科⼤学グワハティ校

2023年9⽉から新規CiC協定校になりました！

インド⼯科⼤学グワハティ校（IITG）とは、インドのアッサム州のブラマプトラ川のほとりに位置する  
名⾨校である。2019年に25周年を迎え、11部⾨、9つの学際的アカデミックセンター、5つのスクールを 
持ち、多様なプログラムを提供している。穏やかな全寮制のキャンパスで、450⼈以上の教員と8,600⼈ 
以上の学⽣が学んでいる。インドの⼯学系トップ教育機関として知られるIITGは、2024年QS世界⼤学   
ランキングの「教員1⼈当たりの研究論⽂引⽤数」で世界第32位、2024年QSアジア⼤学ランキングで111
位に位置している。IITGは、遺伝⼦⼯学、クリーンエネルギー、医療、AI、⽣命情報科学、電⼦⼯学など
の分野で優れた研究を⾏っている。

新規協定校へ留学する場合には様々なことを考慮する必要が   
ありますので、ご興味がある⽅、直接CiC担当にご相談ください！

事務室：スチューデントサポートセンター（SSC）、1A棟101
Email�：cic.exchange@un.tsukuba.ac.jp
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奨学⾦：7万円／⽉
毎⽉の費⽤：
・住居費：6.5万円程度（マンション）
・⽣活費：2.5万円程度
・娯楽：6500円程度
・その他：3000円程度�(交通費)

Q：現地で経験した印象深い・興味深いことは？
A：カザフ⼈は⾃分に対しても他⼈に対しても、急ぐことを  
嫌います。私も慌てて何かをやろうとした時、「Асықпа! 
(急がないで！)」とよく⾔われました。元々私は何でも焦って 
やってしまうタイプだったため、この考え⽅にとても⼼が   
救われました。

アドバイス・メッセージ：
留学の⽬的は専⾨分野を極めたり、語学を学んだり、様々   
ですが、実際には学問的な学びの他にも学ぶことが多いです。 
留学を通して、国籍や⽂化、宗教の違う親友ができたり、   
推しができたりするのは本当に素敵なことです。きっと今までに
⾒たことのない新しい世界に出会えますよ！

池添 ⾥彩（いけぞえ りさ）
所属：⼈⽂・⽂化学群
留学先⼤学名：アルファラビ・カザフ国⽴⼤学
留学期間：2023年3⽉〜2024年3⽉、1年間

CiC留学マイスターの体験談

奨学⾦：6万円／⽉
毎⽉の費⽤：
・住居費：2万〜2万5千（県⼈会）
・⽣活費：2万〜3万円
・娯楽費：1万〜5万円くらい
・その他：
数千円交通系ICカードなどの更新費、
その他臨時の費⽤

奨学⾦：8万円／⽉
毎⽉の費⽤：
・住居費：4.5万円弱（⼤学寮）
・⽣活費：5万円
・娯楽費：1.5万円くらい
・その他：15,000円/⽉（語学学校）

Q：現地で経験した印象深い・興味深いことは？
A：実際のドイツの街並みや街の規模感が想像と違うことに早く
から気づき、卒業研究に関連する町や遺跡を巡る機会を意図的に
確保しました。その結果、⼤学図書館では得られなかった知識や
情報を得ることができ、⾮常に良い経験になりました。

アドバイス・メッセージ：
実際に⾃分の⽬であたらしい世界を体験するのは、若いうちに 
すればするほど⼈⽣の選択肢を広げることができます。世界を 
⾒て、全くちがう考えを持つ⼈々と対話し、⼈間的に成⻑する 
ことができると思います。

須⿊正也（すぐろ まさや）
所属：⼈⽂・⽂化学群
留学先⼤学名：ボーフム⼤学
留学期間：2022年9⽉〜2023年8⽉

Q：現地で経験した印象深い・興味深いことは？
A：友⼈達の実家や祖⽗⺟宅を訪問した時、毎回朝ごはんに⽢い
チョコムースやシリアルが出てきて驚いた。

アドバイス・メッセージ：
筑波⼤学での交換留学は⾃主的に準備を進める必要があり⼤変 
だと思う。ただ留学準備を通して⾝につく⾃主性や情報収集  
能⼒、実⾏⼒は留学後まで必ず役⽴つと信じて⼀つずつこなして
いって欲しい。�また、交換留学は学⽣時代にしかできない経験で
ある。世界中から集まる同世代の学⽣たちと1年間共に過ごし、 
議論を深めることは刺激的で他に変え難い経験だと思うので、  
迷っている⼈がいたらぜひチャンスを掴んで欲しいと思う！

中嶋智美（なかじま ともみ）
所属：⽐較⽂化学類
留学先⼤学名：ボルドー⼤学
留学期間：2023年8⽉〜2024年6⽉、11ヶ⽉

奨学⾦：8万円／⽉
毎⽉の費⽤：
・住居費：162€（本来は250€だが 
住居補助有りの為)
・⽣活費：⾷費�200€,�その他雑費50€
・娯楽：150€（旅⾏の有無で前後）
・その他：
20€（交通費）
20€（simカード）

※募集時期によって
内容は変わります！

留学費⽤の⽀援CiC留学の特徴

CiC留学マイスター制度

授業料相互不徴収枠の⼈数制限なし！
通常の学⽣交流協定では、授業料相互  
不徴収枠に⼈数制限が設けられています
が、CiC協定校への交換留学の場合は制限
がないため、より多くの学⽣が交換留学⽣
として留学することができます。

応募⽅法
⼀括公募に応募

・留学前に⾃⾝で留学中のチャレンジ活動を計画
（例：語学スキルアップ、研究活動、SNS配信など）
・留学に応募する際にマイスター制度にも応募
・留学中は毎⽉チャレンジ活動を報告
・帰国後に最終報告を⾏い、認定証を授与

スチューデントサポートセンター国際交流
⽀援室が実施する【SSC公募（⼀括公募）】
に応募してください。
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はばたけ！筑⼤⽣
はばたけ！の奨学⾦では、CiC協定校に派遣
される⼈対象の⽀援プログラムがあります。
各エリア⽀援室等にて申請してください。

JASSO奨学⾦
CiC留学マイスター制度に応募した候補者から優先して、
JASSO奨学⾦の⽀給者が決定します。なお、⽀給の条件と
してGPAが3.0満点で2.3以上である必要があります。


