
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

① 活動内容 Activity Details 
ゆるゆるとパン作りを楽しんでいます！毎回レシピ探しから行い、粉か

らこねて発酵をして焼き上げています。  

I just relax and enjoy baking! Each time we start with finding a 

recipe, kneading from flour, fermenting, and baking. 

② 構成員 Members 
男子 9 人、女子 11 人 

9 mens 11women 

③ 活動場所・曜日・時間 

Days & Hours, Location, etc. 

春日交流センター、第 1,3 週土曜日・第 2,4 週木曜日、月 4 回回の活

動です。 

Kasuga Koryu Center, 1st and 3rd Saturdays and 2nd and 4th 

Thursdays of the month, 4 times a month. 

④ 年間個人経費 

Personal Expenses (per year) 

毎回の活動につき会費 300 円です！ 

300 yen membership fee per activity! 

⑤ 連絡先 Contact Info. 
Instagram,twitter の公式アカウントがあります。 

「筑波大学 Bench Time」で検索してください!体験の際は公式アカウ

ントの方に DM をお願いします。 

We have official accounts on Instagram and twitter. 

Please search for "Bench Time"! Please DM the official account 

for the experience. 

⑥ 代表者 Club Representative 
社会工学類 3 年 最上慎太郎 

College of Policy and Planning Sciences Mogami Shintaro 

⑦ 顧問教員 Faculty Advisor 
人間系 准教授 高橋阿貴 
Takahashi Aki  

⑧ ひとこと Comment 
パン作りをしたことがない人でも！美味しいパンを食べたいだけの人

でも大歓迎です！一緒に楽しくパンを作りましょう！ 

Even if you've never made bread before! Even if you just want 

some good bread, you're welcome! Let's have fun making bread 

together! 
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