
【Go Abroad！】留学準備のための履修計画表

春学期 秋学期 春学期 秋学期
主専攻分野
（科目）

必要
単位数

1年次 2年次

専門

必修

選択

専門
基礎

必修

選択

留学に向けて
すべきこと

ライフプラン
就職活動
引退試合
論文 など

基礎

共通

必修

選択

関連 選択

13



【Go Abroad！】留学準備のための履修計画表 

備考
春学期 秋学期 春学期 秋学期

（記入例）
　語学試験の受験
　希望協定校の決定
　応募（学内）

ノミネーション
学内手続き　　等

3年次 4年次

14




